
Umysł 
 
Czym jest umysł w naszym życiu 
Czy jesteśmy już gotowi 
Uznać że choć jest w ukryciu 
Jest on wszystkim co stanowi 
 
Często myli się go z głową 
Że jest tworem wyobraźni  
Że jest również osobową  
Bazą danych naszej jaźni 
 
Czas się tedy zastanowić 
Czym on w zdarzeń naszych splocie 
Jest … czas sobie uzmysłowić  
Tak naprawdę w swej istocie 
 
Bo gdy umysł już poznamy 
I poznamy jego rolę  
Wtedy sprawę sobie zdamy  
Jaką gramy w życiu rolę  
 
Wiemy że jest on istnieniem 
Oraz wszystkim tym co wiemy 
Że jest ducha otoczeniem  
I że w nim też istniejemy 
 
Jak też nami on kieruje 
Oraz z jego to udziałem 
Nasze życie się buduje  
Jak też ducha łączy z ciałem 
 
Mieszka w swojej świadomości 
Wiecznie tworzy i się zmienia 
A zaś chory mieszka w złości 
Oraz stale coś ocenia  
 
W sobie ma też telepatię 
Jakby echo przeczuwania  
Ale również ma empatię 
Która moc ma odczuwania 
 
Ma on również dwa bieguny 
Wiary oraz świadomości  
Które tak jak dźwięki struny 
Są czym naciąg duchowości 
 
Umysł również z tego słynie 

Że jak program komputera 
Jego przejaw w czasie płynie 
Oraz z wiedzy się zawiera 
 
Jakby sam był komputerem 
W którym mózg jest klawiaturą     
A zaś duch w nim tym eterem 
Który wiedzy jest aż chmurą  
 
A gdy ducha ma on mało  
Wtedy ma … na innych fobie 
Zdolny jest by krzywdzić ciało 
I zadurza się też … w sobie  
 
A tak w sobie zakochany 
I z przekonań chorym zbiorem 
Jest jak skała … jak skazany 
Choćby był aż profesorem 
 
Umysł wtedy wciąż uwodzi  
Oraz często się też złości 
Jak też trzyma … czym już szkodzi 
W bardzo niskiej świadomości 
 
Wtedy również … nie do wiary 
Jest największym w nas bajarzem  
Zwykle niecne ma zamiary 
I jest wielkim naszym łgarzem 
 
I jak pies gdy zęby szczerzy 
Co się tylko z ego zdarza    
Kiedy zbytnio mu się wierzy 
Zawsze gryzie gospodarza 
 
Więc nasz umysł trzeba w duchu 
Gdy zamieni się już w ego 
Stale trzymać na łańcuchu 
I daleko być od niego 
 
Podsumujmy moi mili 
Umysł co aż dech zapiera 
Jest w przejawie każdej chwili 
Tym czym program komputera  
 
Ma swój język i tłumaczy 
Oraz rządzi zasobami 
Ma też wywód ten co znaczy 
I jak program … też jest nami

 


