
Myśli 

Ludzkość w swojej od ponad 40 000 tu tys. lat historii dopiero od około 500 lat wie, że 
ziemia nie jest płaska a mniej niż 200, że nie jest centrum wszechświata, choć 
Kopernik odkrył to 300 lat wcześniej.  
Do tej pory również powszechnie nie wie, że umysł, który jest myśli dysponentem,  
jest największym naszym oszustem. Jeśli w drodze do szczęścia, go nie przymuśmy aby 
trzymał się, jak w górach poręczy, praw Natury, fizyki i wiedzy, będzie się trzymał 
własnych przekonań, które choćby były najświętsze, jakby z siłą grawitacji zawsze 
spadną w obszary bólu i cierpienia. Należy więc obserwować własne myśli.  

Myśli 

Nasze myśli są jak ziarno 
Wciąż są w stanie … wysiewania 
Od nich też jest stale gwarno 
I są w stanie wciąż się dziania  
  
I choć jest to niepojęte     
Są energią jak powietrze 
Też w fizyce są zaklęte 
I jak flaga są na wietrze 

Stale skaczą i są nowe 
I jak huk są po wybuchu   
I choć są w nas osobowe 
Prawie zawsze są odruchu 

Od neuronów w nas zależą  
I od stanu ich wibracji  
W niskiej wiedzy są macierzą   
Zaś w wysokiej … swoich racji 

A ponadto … jak wiatr w polu  
W tej wysokiej mocno wieją 
Również wtedy są na holu 
I w emocjach … się też dzieją 
 ……………………………………………….. 
A zaś w niskiej …  w uważności  
Są jak cisza na jeziorze 
Której lustro jest z radości 



Oraz tym czym „ja” w pokorze 
  
A ich obraz … w tafli wody 
Szczegółowy i spokojny 
Nasycony duchem zgody 
Jest wciąż z weną i upojny  

W niskim bowiem pulsowaniu  
Myśli z dobra są już tkane  
Są w z neuronów w niskim drganiu  
I są jaźnią sterowane  

A w tym dobru zanurzone 
Świadomością się już kłoszą  
Zaś wolnością nasycone 
Jak balony już unoszą 

Bo Świadomość jest energią  
Która tworzy i się staje  
A zaś wolność z jej synergią  
Są już mocą która daje 

Tak by potem z wysokości  
Od pułapu już sokoła 
Mieć ten obszar widoczności 
Stale wolny dookoła 

A gdy są już nad chmurami 
Myśl mają tylko siebie 
Tam ze słońca promieniami 
Są już szczęściem tak jak w niebie 

A gdy będzie już niestety 
W myślach naszych … ocenianie 
To przez ocen tych dekrety 
Życie będzie … w huraganie 
  
Wtedy tak jak … na ugorze 
Myśli dzikie bez kontroli 
Ale również tak jak noże 
Dają to … co bardzo boli 
  
Przyspieszają i wirują 



I się ranią w swym natłoku 
Czas radości zawsze psują 
Oraz wtedy są w amoku 

A w procesie się stawania  
W małym polu informacji 
Swe budują przekonania  
Jako zbiory własnych racji 

A te racje wraz z krytyką 
To już myśli jakby jęki 
W huraganie … są klasyką  
To są winy oraz lęki  
 …………………………………….. 
By się jednak z tym uporać  
Trzeba myśli okulbaczyć  
Lęki złapać i zaorać  
A zaś winy swe wybaczyć  

Więc powtórzę … w świadomości 
Myśli dobra dobro kłoszą 
A gdy są już na wolności 
To jak balon nas unoszą  

A na koniec … cóż … myślenie 
To zaiste dar jest Boży 
Który również … jak nasienie 
Nasze życie … z myśli tworzy 
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Więcej o myślach napisałem w książce „Ludzie szczęśliwi”. 






